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Navn: Jens-Ole Kristiansen 
 

By: Sorø / Fuglebjerg / Malaga 
 

Født: 1950 
 

Erhverv: Uddannet automekaniker. 
Selvstændig – autoværksted, BURTON tuningsdele, 
JOK Sko i Sorø (1981-1988), autoforhandler af Peu-
geot i Sorø, Holbæk og Ringsted. 
 

 
Data 
Rallykarriere Efter en kort karriere i motocross (1967-1968) startede Jens-Ole Kristiansen i 

rally i 1974 og stoppede den egentlige rallykarriere i 1998, men fortsatte dog 
med enkelte rallysprintløb frem til 2012. 
 

Rallybiler Jens-Ole Kristiansen har bl.a. deltaget med følgende rallybiler: 
• Ford Escort 1300 Sport mk. I, gr. 1 (1972-1975) 
• Ford Escort RS 2000 mk. I, gr. 1 (1975) 
• Opel Kadett GT/E, 1,9 gr. 1 (1976-1977) 
• Opel Kadett GT/E, 2,0, gr. 1 (1978) 
• Opel Ascona B 2,0, gr. 2 (1979-1980) 
• Opel Ascona 400, gr. B (1981-1983 & 1995-1997) 
• Opel Manta 400, gr. B (1984) 
• Peugeot 205 Turbo 16, gr. B (1985-1896) 
• Peugeot 205 GTI, gr. A (1987-1988) 
• Peugeot 309 GTI, gr. A (1988-1989) 
• Peugeot 405 Mi16, gr. A (1990-1993) 
• Ford Sierra RS Cosworth 4x4 gr. A (1994) 
• Peugeot 106 MAXI, gr. A (1998) 
• Peugeot 306 MAXI, gr. A (2006) 
• Peugeot 205 S1600, gr. A (2006) 
• Peugeot 207 S2000, gr. A (2008-2011) 
• Peugeot RCZ, gr. A (2012) 
 

2. kørere Jens-Ole Kristiansen har bl.a. kørt rally sammen med følgende 2. kørere: 
• Marianne Pedersen (1972-1988) 
• Michael Eisenberg (1977) 
• Jørn Wennergren (1977) 
• Hans-Jørgen Aunsø (1978-1984) 
• Ellen Syberg (1978-1980) 
• Niels Erik Pedersen (1978-1979) 
• Hans P. Jensen (1979) 
• Leif Thomsen (1979) 
• Poul Larsen (1980) 
• Per Winther (1980-1983) 
• Wolf Rüdiger Ladwig (1980) 
• Fred Hartwigsen (1981-1982) 
• Peter Junge (1982) 
• Jan Glad (1982) 
• Lutz Hage (1982-1986) 
• Gerhard Kischkel (1984) 
• Ib Hildebrandt (1984-1986) 
• Kirsten Jönsson (1985) 
• Andreas Werner (1987) 
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• Niels Jørgen Iversen (1987-2006) 
• Troels Christensen (1987-1991) 
• Poul Erik Jensen (1988) 
• Sven Andersen (1993) 
• Hans Marx (1994) 
• Henrik Vestergaard (1997-2006) 
 

Teams • Team Valvoline Circle Racing (1973-1975) 
• Opel Rally Team (1976-1978) 
• Opel Dealer Team Danmark (1979-1984) 
• Peugeot Talbot Sport Danmark (1985-1988) 
• Peugeot Sport Danmark (1989-1993) 
 

Antal rally M/S-prøver & rallysprint: Over 200 
DM-rally: Over 100 
Int. Rally: ca. 100 
 

DM-medaljer Jens-Ole Kristiansen har vundet 9 Danmarksmesterskaber i rally: 
• 1975 - 1101-1300 ccm gr. 1 i Ford Escort 1300 Sport 
• 1978 – over 1600 ccm gr. 1 i Opel Kadett GT/E 
• 1979 – over 1600 ccm gr. 2 & 4 i Opel Ascona B 2,0. 
• 1980 – over 1600 ccm gr. 2 & 4 i Opel Ascona B 2,0 
• 1981 – over 1600 ccm gr. B, 2 & 4 i Opel Ascona 400 
• 1982 – over 1600 ccm gr. B, 2 & 4 i Opel Ascona 400 
• 1983 – over 1600 ccm gr. B, 2 & 4 i Opel Ascona 400 
• 1984 – over 1600 ccm gr. B, 2 & 4 i Opel Manta 400 
• 1986 – Open Danish Championship i Peugeot 205 Turbo 16 
 
Der udover vandt Jens-Ole Kristiansen i Opel Kadett GT/E 2,0 gr. 1 i 1978 den 
Europæiske Opel Sports Cup. 
 

DRC-pokaler Jens-Ole Kristiansen har ikke mindre end 7 gange vundet Dansk Rally Clubs 
ærespokal ”Rallykørerpokalen – Årets bedste danske rallykører”. Det skete i 
1977, 1978, 1979, 1980, 1982, 1983 og 1984. 
 

DM-rally 
resultater 

Jens-Ole Kristiansen har bl.a. DM-generelsejre i følgende DM-tællende rallyer: 
• Dan-blok Koldinghus Løbet 1976 (DM5) 
• Heile Møbel Rally 1976 (DM6) 
• Gjønge Rally 1977 (DM3) 
• Rally Monte-Carlebo 1978 (DM1) 
• Fiat Klit-Rally 1978 (DM2) 
• Fischer Hi-FI Rally 1978 (DM5) 
• Fiat Klit Rally 1979 (DM2) 
• Honda Rally 1979 (DM5) 
• Rally Claus Bialke 1979 (DM6) 
• Rally Monte-Carlebo 1980 (DM1) 
• Scania Klit-Rally 1980 (DM2) 
• Int. Nordmark Rally 1980 (DM6) 
• Rally Monte-Carlebo 1981 (DM1) 
• LADA Rally 1981 (DM2) 
• Int. Rallyt Smedsvängen 1981 (DM5) 
• Storno Rally 1982 (DM3) 
• Hella Rally 1982 (DM3) 
• Monroe Rally 1982 (DM6) 
• Storno Rally 1983 (DM1) 
• Int. Cimbern Rally 1983 (DM2) 
• Int. Lübeck Rallye 1983 (DM3) 
• Int. Snapphanerallyt 1983 (DM4) 
• Int. Neustadt Rallye 1982 (DM5) 
• Int. Sachs Rallye Baltic 1983 (DM6) 



• Int. Wikinger Rallye 1984 (DM1) 
• Int. Hellendorn Rallye 1984 (DM2) 
• Rally Monte-Carlebo 1984 (DM3) 
• Int. Smedsvängen 1984 (DM4) 
• Int. Neustadt Rallye 1984 (DM6) 
• Hella Rally 1985 (DM4) 
• Commondore Rally 1985 (DM6) 
• Wikinger Rallye 1986 (DM1) 
• Int. Sachs Rallye Baltic 1986 (DM4) 
• Int. Interdan Rally 1986 (DM5) 
 

Bedste int. 
resultater 

Jens-Ole Kristiansen har bl.a. følgende top 10-placeringer i int. rallyer: 
• Nr. 1 generelt: 

o Int. Lübeck Rallye 1982 (D) 
o Int. Cimbern Rallye 1983 (D)Int. Lübeck Rallye 1983 (D) 
o Int. Neustadt Rallye 1983 (D) 
o Int. ADAC Sachs Rallye Baltic/Rallye Nordmark 1983 (D) 
o Int. Wikinger Rallye 1984 (D) 
o Int. Neustadt Rallye 1984 (D) 
o Int. ADAC Rallye Köln- Ahrweiler 11985 (D) 

• Nr. 2 generelt i: 
o Int. Rallye Nordmark 1979 (D) 
o Int. Rallye Nordmark 1980 (D) 
o Int. Hellendoor Rallye 1984 (NL) 
o Int. Wikinger Rallye 1986 (D) 
o Int. AMAC Tulpen Rallye 1986 (NL) 
o Int. Sachs Rallye Baltic 1986 (D) 
o Int. ADAC Rallye Münsterland 1987 (D) 
o Int. ADAC Westfalen-Lippe-Fahrt 1988 (D) 
o Int. ADAD Westfalen-Lippe-Fahrt 1990 (D) 

• Nr. 3 generelt i: 
o Int. Hanseatic Rally 1977 (D) 
o Int. Sachs Rallye Baltic 1977 (D) 
o Int. Limburgia Rally 1979 (B) 
o Int. AMAC Tulpen rally 1980 (NL) 
o Int. AvD/ISCC Rallye Trifels 1981 (D) 
o Int. Sachs Winther Rallye 1982 (D) 
o Int. Sachs Rallye Baltic 1984 (D) 
o Int. ADAC Rallye Köln-Ahrweiler 1987 (D) 
o Int. Wikinger Rallye 1989 (D)  

• Nr. 4 generelt i: 
o Int. ADAC Rallye Hessen 1979 (D) 
o Int. ADAC Rallye Wolfburg-Berlin 1980 (D) 
o Int. ASAC Westfalen-Lippe-Fahrt 1983 (D) 
o Int. Rallye Hessen 1984 (D) 

• Nr. 5 generelt i: 
o Int. Rallye Achen 1978 (D) 
o Int. Haspengouwrallye 1986 (B) 

• Nr. 6 generelt i: 
o Int. ADAC Wolfburg-Berlin 1980 (D) 
o Int. Sachs Winther Rallye 1981 (D) 
o Int. Neustadt Rallye 1988 (D) 

• Nr. 7 generelt i: 
o Int. Snapphanerallyt 1977 (D) 
o Int. ADAC Sachs Winter Rallye 1980 (D) 
o Int. Sachs Rallye Baltic 1981 (D) 
o Int. ADAC Rallye Deutschland 1983 (D) 
o Int. ADAV Wesser-Egge-Rallye 1989 (D) 

• Nr. 8 generelt i: 



o Int. AvD/STH Hunsrück Rally 1977 (D) 
o Int. ADAC Westfalen-Lippe-Fahrt 1987 (D) 
o Int. ADAC Wedemark Rallye 1987 (D) 

• Nr. 9 generelt i: 
o Int. Sachs Winter Rallye 1978 og 1979 (D) 
o Int. AvD/STH Hunsrück Rallye 1980 (D) 
o Int. Neustadt Rallye 1980 (D) 

• Nr. 10 generelt i: 
o Int. Circuit des Ardennes 1980 (B) 

 
Markante 
int. rallyer 

Jens-Ole Kristiansen har bl.a. deltaget i følgende internationale rallyer: 
• Int. Sachs Rallye Baltic i Tyskland (1976, 1977, 1979, 1981, 1983, 1984, 1985, 

1986, 1987, 1988)       
• Int. Sachs Winther Rallye i Tyskland (1978, 1979, 1980, 1981, 1982, 1983)     
• Int. Neustadt Rallye i Tyskland (1978, 1980, 1982, 1983, 1984, 1988)      
• Int. AvD/STH Hunsrück Rallye i Tyskland (1977, 1978, 1979, 1980, 1982)   
• Int. ADAC Westfalen Lippe Fahrt i Tyskland (1980, 1983, 1987, 1988, 1990)    
• Int. Wikinger Rallye i Tyskland (1985, 1986, 1987, 1988, 1989)     
• Int. Snapphanerallyt i Sverige (1977, 1979, 1983, 1988)   
• Int. AMAC Tulpen Rallye i Holland (1979, 1980, 1986, 1991)   
• Int. South Swedish Rally i Sverige (1977, 1979, 1981)   
• Int. Lombard RAC Rally i England (1977, 1978, 1981)  
• Int. ADAC Saarland Rallye i Tyskland (1978, 1980, 1984)   
• Int. Rallye Nordmark i Tyskland (1979, 1980, 1982)  
• Int. ADAC Rallye Hessen i Tyskland (1979, 1982, 1984)    
• Int. ADAC Rallye Köln-Ahrweiler i Tyskland (1985, 1986, 1987)   
• Int. Maritim Rallye Nordland i Tyskland (1974, 1975) 
• Int. Raid Polski i Polen (1975, 1977)  
• Int. Criterium Luciens Bianchi i Belgien (1979, 1986)  
• Int. Rallye Skoda i Tjekkoslovakiet (1979, 1980) 
• Int. Limburgia Rally i Belgien (1979, 1985)  
• Int. ADAC Serengeti Safari Rallye Rethem i Tyskland (1980, 1981)  
• Int. ADAC Welfen Rallye i Tyskland (1980, 1995)   
• Int. Rallye Trifels i Tyskland (1981, 1982) 
• Int. ADAC Lubeck Rallye i Tyskland (1982, 1983)  
• Int. Hellendorn Rallye i Holland (1984, 1986)  
• Int. ADAC Weser-Egge-Rallye i Tyskland (1989, 1990)    
• Int. ADAC-Rallye Vorderpfalz i Tyskland (1976) 
• Int. Länsirannikon Ralli i Finland (1977)  
• Int. Hanseatic Rallye i Tyskland (1977) 
• Int. Acropolis Rally i Grækenland (1978) 
• Int. DMC-Rallye Aachen i Tyskland (1978) 
• Int. Silverratten i Sverige (1979) 
• Int. Raid Warszawski i Polen (1979) 
• Int. Circuit des Ardennes i Belgien (1980) 
• Int. ADAC Rallye Wolfburg-Berlin i Tyskland (1980) 
• Int. Cimbern Rallye i Tyskland (1983) 
• Int. Niedersachsen Rallye Rethem i Tyskland (1983) 
• Int. ADAC Rallye Deutschland i Tyskland (1983) 
• Int. Master International Rally i Sverige (1985) 
• Int. Haspengouwrally i Belgien (1985) 
• Int. ADAC Rallye Münsterland i Tyskland (1987)  
• Int. Wedemark Rallye i Tyskland (1987) 
 

Favorit rally AvD/STH Hunsrück Rally (D), Int. Tulpen Rally (NL) og Int. ADAC Hessen Ral-
lye (D) pga. løbenes sværhedsgrad, beskaffenhed og konkurrence. 
Men som total oplevelse har det være VM-løbene Int. Lombard RAC Rally (GB) 
og Int. Acropolis Rally (GR). 
 



 
Lidt anekdoter 

Motorsportskarrieren startede som 16-årig overskrævs på en motocrossmotorcykel. Et alvor-
ligt styrt satte dog et stop for den tohjulede karriere, men slukkede ikke lysten til motorsport hos 
Jens-Ole Kristiansen, som i stedet satte sig bag rattet i en rallybil, og heldigvis vil mange danske 
rallyfans nok sige. For i løbet af kort tid var han blandt de bedste danske rallykørere og i perioden 
fra 1975 til 1986 var han ganske enkelt den kører, som alle andre gik efter at slå. Det lykkedes kun 
for at få - i løbet af de 11 sæsoner vandt Jens-Ole Kristiansen 9 danske rallymesterskaber. 
 
VM-rally kom på menuen sidst i 1970'erne hvor Jens-Ole Kristiansen også prøvede kræfter med 
flere VM-rally. Monte Carlo Rally var meget populær blandt danske rallykørere, men Jens-Ole Kri-
stiansen valgte i stedet for det britiske RAC-rally og - som noget meget eksotisk for en dansk kører 
på den tid - Acropolis Rally. Begge yderst krævende rallyer, som nok kunne tage livet af en bil, 
men Jens-Ole Kristiansen gennemførte begge. En bemærkelsesværdig præstation af et lille dansk 
team i en standard Opel Kadett GT/E. 
 
Avancerede rallybiler, blev også nogle af Jens-Ole Kristiansens ”rallyværktøjer”. Det var hidsige 
biler som Opel Ascona 400 gr. B, Opel Manta 400 gr. B og Peugeot 205 Turbo16 gr. B, og med 
disse biler var Jens-Ole Kristiansen næsten uovervindelig i Danmark og også i mange internatio-
nale rallyer, og hvis han ikke vandt i udlandet, så var han næsten altid i top-5. Det blev til ca. 35 
generelsejre i Danmark og ca. 30 top-5 placeringer i udenlandske internationale rallyer. 
 
Efter gruppe B bilerne blev forbudt i 1987 byggede og kørte Jens-Ole Kristiansen i en årrække 
gruppe A Peugeot’er, men uden at han igen kom helt til tops i mesterskabssammenhæng. Midt i 
1990'erne skulle der dog gøres et alvorligt forsøg på at køre et 10. Danmarksmesterskab i hus. Jens-
Ole Kristiansen klargjorde en gammel Opel Ascona 400 efter alle kunstens regler og med den var 
han i både 1996 og 1997 snublende nær ved at realisere sin drøm. Men i begge sæsoner glippede 
mesterskabet i allersidste løb. 
 
DM-point i Formel Ford i asfaltbaneløb i 1980 på Jyllands Ringen kunne Jens-Ole også klare, da 
han som gæstekører en enkelt gang optrådte i en formelvogn. 
 
Motorsportens Hall of Fame optog i 2020 Jens-Ole Kristiansen i det fornemme selskab af dansk 
motorsports ypperste repræsentanter. Motorsportens Hall of Fame forvaltes af Dansk Automobil 
Sports Union. 
 
Årets motorsportsmand (hold) blev Jens-Ole Kristiansen kåret til i 1975 sammen med sin 2. 
kører og samlever Marianne Pedersen. 
 
Mange årigt medlem af Dansk Rally Club er Jens-Ole Kristiansen selvfølgelig også, og har ikke 
mindre en 7 gange vundet klubbens præstigefyldte vandrepokal ”Rallykørerpokalen – Årets bedste 
dansk rallykører”.  
 
 
 
 
Billeder fra Jens-Ole Kristiansens rallykarriere 
 



 
Jens-Ole Kristiansens karriere i motocross 

stoppede bragt ved et uheld på Nissebjerget i 1968 
 

 
Jens-Ole Kristiansen liggende nederst fik en alvorlig 

rygskade ved uheldet 2. pinsedag i 1968 

 
Jens-Ole Kristiansen startede sin rally karriere i en 

Ford Escort mk. I 1300 Sport gr. 1 i 1973-1974 
 

 
Jens-Ole Kristiansen/Marianne Pedersen i Ford 

Escort 1300 Sport gr. 1 i 1974 

 
Jens-Ole Kristiansen/Marianne Pedersen i 

 Ford Escort 1300 Sport gr. 1 i 1975 (DM i 1975) 
 

 
Jens-Ole Kristiansen/Marianne Pedersen i 
Ford Escort RS 2000 Mk. I gr. 1 (1975) 

 
Jens-Ole Kristiansen/Marianne Pedersen i  

den helt nye Opel Kadett GT/E gr. 1 i (1976) 
 

 
Maksimal udnyttelse af en nye gr. 1 

 Opel Kadett GT/E på ”løst” underlag (1976) 



 
Jens-Ole Kristiansen/Ellen Syberg i Int. Lombard 

RAC Rallye 1978 i Opel Kadett GT/E 2,0 gr 1 

 
Jens-Ole Kristiansen/Hans Jensen i Rallye Achen 

1978 i Opel Kadett GT/E 2,0 gr. 1 
 

 
Jens-Ole Kristiansen i Opel Ascona B 2,0 gr. 2 i 

Snapphanerallyt 1979  
 

 
Jens-Ole Kristiansen i Opel Ascona B 2,0 gr. 2 i  

Int. AvD/STH Hunsrück Rallye 1980 

 
Jens-Ole Kristiansen i den ny Opel Ascona 400 gr. B 

i Int. Serengeti Safri Rallye 1981 
 

Jens-Ole Kristiansen/Marianne Pedersen i Opel 
 Ascona 400 gr. B i Int. Lübeck Rallye 1983 

 
Jens-Ole Kristiansen med sin nye Opel Manta 400 

gr. B til Faxe Kalk Rallysprint i 1984 
 

 
Jens-Ole Kristiansen med den Opel Manta 400 

 gr. B, hvormed han blev DM-vinder i 1984  



Jens-Ole Kristiansen i den nye Peugeot 205 Turbo 
16 gr. B i 1985 

 

 
Jens-Ole Kristiansen i Peugeot 205 Turbo 16 gr. B 

blev nr. 2 gen. I Int. ADAC Rallye Baltic 1986 

 
Efter gr. B-bilerne blev forbudt skiftede Jens-Ole 
Kristiansen til en Peugeot 205 GTI gr. A i 1987 

 

 
Jens-Ole Kristiansen/Marianne Pedersen i Peugeot 
309 GTI gr. A ved Int. KOMO Rally Danmark 1988 

 
Jens-Ole Kristiansen/T. Christensen i Peugeot 309 
GTI gr. A ved Peugeot Coke Rally Danmark 1989 

 

 
Jens-Ole Kristiansen/Troels Christensen i  

Peugeot 406 MI16 gr. A i 1991 

 
Jens-Ole Kristiansen/Niels Jørgen Iversen i 

 Opel Ascona 400 i Gjønge Rally 1995 
 

 
Jens-Ole Kristiansen/Niels Jørgen Iversen i  

Opel Ascona 400 i Peugeot Rally 1996 



 
Jens-Ole Kristiansen/Henrik Vestergaard i Opel  

Ascona 400 i Toyota Goodyear Rally 1997 
 

 
Jens-Ole Kristiansen i Peugeot 306 MAXI gr. A  

ved Sorø Rallysprint 2006 

 
Jens-Ole Kristiansen/Henrik Vestergård i Peugeot 

106 MAXI 

 
Jens-Ole Kristiansen i Peugeot 207 S2000 til 

Fårvang Rally Sprint 
 
 
Idolkort / autografkort - Jens-Ole Kristiansen 
 

  
 

 
 

 
 



 
 

 
 

  

 
 
Kilder: Jens-Ole Kristiansen – eWRC – Rally Flaschback – DRC  

1. udgave – DRC 2024 
Forbehold for evt. fejl og mangler 


